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DOMENICA 18 DICEMBRE 2022 TUTTI ALLA PALESTRA LUIGI LA VISTA DI 
POTENZA DALLE ORE 9.00. 
Grande giornata di festa di pallavolo dedicata allo Sport&Go Supervolley (under 12) e 
Minivolley (under 10). In occasione del Santo Natale ci scambieremo gli auguri e vivremo 
questo primo evento con sano agonismo, allegria e puro divertimento.  
Si ricorda che è obbligatorio consegnare la “Distinta certificata atleti” al momento della 
verifica dei documenti, deve esserecompilata in ogni sua parte e stampata dal Tesseramento 
On Line al momento della verifica dei documenti. 

 Vi aspettiamo. 

 

 
SPORT&GO! 

 

REGOLAMENTO Supervolley (4x4) Under 12) 

 2022/2023 

 
SIGIOCA IN 
4 contro 4 (composizione anche mista con, in ogni caso, un solo atleta di sesso 
maschile in campo). 
Composizione minima della squadra: 6 atleti (al massimo 2 atleti di sesso maschile in 
distinta) Accompagnatori: 1 dirigente e 1 allenatore 

 

FORMULA DI SVOLGIMENTO FASE PROVINCIALE 
Le 12 squadre iscritte sono state divise in due gironi da 6 e disputeranno gare di andata e ritorno a 
concentramento più le prove complementari. Si disputeranno 2 set su 3. 
I primi 2 set a 25 punti, in caso di parità il 3° set a 15. 
In ogni caso, i primi 2 set si concludono quando una delle due squadre raggiunge per prima il 
27°punto, il 3° set si conclude quando una delle due squadre raggiunge per prima il 17°punto. 

 

FINALE 
Al termine dei concentramenti le prime 2 classificate di ogni girone parteciperanno alla fase 
Finale: 
 Semifinali: 
1^class. Girone A – 2^class. 
Girone B 1^class. Girone B – 
2^class. Girone A 
 Finale: 
Vincente 1^ Sem. – Vincente 2^ Sem. 
La 1^ classificata sarà campione Provinciale 2022/2023 e acquisirà il diritto a partecipare alle 
fasi successive. 



 

DATE PROGRAMMATE 
18/12/2022 – 19/02/2023 – 26/03/2023 – 23/04/2023 – 14/05/2023 - Finale 28/05/2023 
Potenza  da definire       da definire     da definire      da definire        da definire  
Le località saranno individuate in base alla disponibilità delle società partecipanti. 

 
 

FASE REGIONALE E NAZIONALE 
Durante le fasi Regionali e Nazionali si disputano 3 set obbligatori al 25° punto con 
RALLY POINT SYSTEM. Una squadra vince il set quando raggiunge il 25° punto con 
almeno 2 punti di scarto sull’avversario. In ogni caso, il set si conclude quando una 
delle due squadre raggiunge per prima il 27° punto. 

 
 
 

PARTECIPAZIONE DI TUTTI E SOSTITUZIONI 
Tutti i giocatori in distinta devono giocare. 
 

TIME OUT 
    2 per ogni set, per ogni squadra 
 
ALTRE INDICAZIONI 
-Battuta dal basso; 
-Ricezione libera; 
-Senza utilizzo del “libero”; 
-Il passaggio che invia il pallone nel campo avversario deve essere al volo, per gli altri 
2 passaggi la palla non può essere trattenuta vistosamente. Dopo 3 punti consecutivi 
ottenuti dalla stessa squadra si opera comunque il cambio palla (e la rotazione della 
squadra) ma la squadra avversaria non acquisisce il punto. 
 

PROVE COMPLEMENTARI OBBLIGATORIE 

 
-Salto in lungo 
-Corsa 60 metri 
-Lancio del vortex 
* Località e data da definire. 
 
 

CLASSIFICA FINALE 
 
Classifica campionato di pallavolo + Classifica prove complementari. 
 



 
 

SPORT&GO Under 12 (4x4) 

Palestra Luigi la Vista via Enrico Toti (Rione Francioso) Potenza  

18 Dicembre 2022 
 

 

1^ Giornata Andata (Girone A) 

1ª Giornata  

№ 1ª nominata 2ª nominata Data Ora Campo 

2211A4 
A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso A 

S.S.D. Asci 91 A Dom 18/12/2022 09:00 
1  

2211A5 
A.S.D. Bee Volley 
Tramutola A 

Asd Polisportiva Tito A Dom 18/12/2022 09:30 
1  

2211A6 Asd Volley Citra 
Asd CentroStudi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo A 

Dom 18/12/2022 10:00 
1  

2211A2 Asd Polisportiva Tito A 
A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso A 

Dom 18/12/2022 10:30 
1  

2211A1 
Asd CentroStudi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo A 

A.S.D. Bee Volley 
Tramutola A 

Dom 18/12/2022 11:00 
1  

2211A3 S.S.D. Asci 91 A  Asd Volley Citra  Dom 18/12/2022 11:30 1  

 
 

1^ Giornata Andata (Girone B) 

1ª Giornata 

№ 1ª nominata 2ª nominata Data Ora Campo 

2212A5 S.S.D. Asci 91 B Asd Polisportiva Tito B Dom 18/12/2022 09:00 2 

2212A2 Asd Polisportiva Tito B 
A.S.D. Bee Volley 
Tramutola B 

Dom 18/12/2022 09:30 
2 

2212A1 
Asd CentrStudi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo B 

S.S.D. Asci 91 B Dom 18/12/2022 10:00 
2 

2212A3 
A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso B 

Asd Maratea Volley Dom 18/12/2022 10:30 
2 

2212A6 Asd Maratea Volley 
Asd CentroStudi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo B 

Dom 18/12/2022 11:00 
2 

2212A4 
A.S.D. Bee Volley 
Tramutola B 

A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso B 

Dom 18/12/2022 11:30 
2 

 



REGOLAMENTO Minivolley (3x3) Under 10  

                           2022/2023 

       SPORT&GO! 
 

SI GIOCA IN 
3 contro 3 (composizione anche mista con, in ogni caso, un solo atleta di sesso 
maschile in campo) 
Composizione minima della squadra: 5 atleti. In distinta è possibile inserire al massimo 2 atleti 
di sesso maschile. 
Accompagnatori: 1 dirigente e 1 allenatore 

 
 

FORMULA DI SVOLGIMENTO FASE PROVINCIALE 
Le 12 squadre iscritte sono state divise in due gironi da 6 e disputeranno gare di andata e ritorno a 
concentramento più le prove complementari. Si disputeranno 2 set su 3. 
I primi 2 set a 25 punti, in caso di parità il 3° set a 15. 
In ogni caso, i primi 2 set si concludono quando una delle due squadre raggiunge per prima il 
27°punto, il 3° set si conclude quando una delle due squadre raggiunge per prima il 17°punto. 

 
 

FINALE 
Al termine dei concentramenti le prime 2 classificate di ogni girone parteciperanno alla fase 
Finale: 
 Semifinali: 
1^class. Girone A – 2^class. Girone 
B 1^class. Girone B – 2^class. 
Girone A 
 Finale: 
Vincente 1^ Sem. – Vincente 2^ Sem. 
La 1^ classificata sarà campione Provinciale 2022/2023 e acquisirà il diritto a partecipare alle 
fasi successive. 

 
 

DATE PROGRAMMATE – LOCALITA’ 
18/12/2022 – 19/02/2023 – 26/03/2023 – 23/04/2023 – 14/05/2023 - Finale 28/05/2023 
Potenza  da definire    da definire    da definire      da definire      da definire  
Le località saranno individuate in base alla disponibilità delle società partecipanti. 

 
 
 
 
 
 
 



 

FASE REGIONALE E NAZIONALE 

Durante le fasi Regionali e Nazionali si disputano 3 set obbligatori al 25° punto con RALLY 
POINT SYSTEM. Una squadra vince il set quando raggiunge il 25° punto con almeno 2 
punti di scarto    sull’avversario. In ogni caso, il set si conclude quando una delle due 
squadre raggiunge per prima il 27° punto. 
 
 
 
PARTECIPAZIONE DI TUTTI E SOSTITUZIONI 
Tutti i giocatori in distinta devono giocare. 

 
 

TIME OUT 
2 per ogni set, per ogni squadra 

 
 

ALTRE INDICAZIONI 
-Battuta dal basso; 
-Ricezione libera; 
-Senza utilizzo del “libero”; 
-Il passaggio che invia il pallone nel campo avversario deve essere al volo, per gli altri 2 
passaggi la palla non può essere trattenuta vistosamente. Dopo 3 punti consecutivi 
ottenuti dalla stessa squadra si opera comunque il cambio palla (e la rotazione della 
squadra) ma la squadra avversaria non acquisisce il punto. 

 
 

PROVE COMPLEMENTARI OBBLIGATORIE 
-Salto in lungo 
-Corsa 60 metri 
-Lancio del vortex 
* Località e data da definire. 

 
 

CLASSIFICA FINALE 
Classifica campionato di pallavolo + Classifica prove complementari. 

 
 
 
 



 
 
 
 

SPORT&GO Under 10 (3x3) 

1^ Giornata Andata (Girone A) 

 
1ª Giornata  

№ 1ª nominata 2ª nominata Data Ora Campo 

2213A4 
A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso A 

S.S.D. Asci 91 Dom 18/12/2022 09:00 
3 

2213A2 Asd Polisportiva Tito A 
A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso A 

Dom 18/12/2022 09:30 
3 

2213A1 
Asd Centro Studi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo A 

A.S.D. Bee Volley 
Tramutola A 

Dom 18/12/2022 10:00 
3 

2213A3 S.S.D. Asci 91 Asd Volley Citra A Dom 18/12/2022 10:30 3 

2213A5 
A.S.D. Bee Volley 
Tramutola A 

Asd Polisportiva Tito A Dom 18/12/2022 11:00 
3 

2213A6 Asd Volley Citra A 
Asd CentroStudi'ilCastello” 
csc Moliterno Pallavolo A 

Dom 18/12/2022 11:30 
3 

 

1^ Giornata Andata (Girone B) 

1ª Giornata  

№ 1ª nominata 2ª nominata Data Ora Campo    

2214A4 
A.S.D. Bee Volley 
Tramutola B 

A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso B 

Dom 18/12/2022 09:00 
4 
 

  

2214A1 Asd Polisportiva Tito B 
Asd CentroStudi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo B 

Dom 18/12/2022 09:30 
4 

  

2214A6 Asd Volley Citra B Asd Polisportiva Tito B Dom 18/12/2022 10:00 4   

2214A2 Asd Maratea Volley 
A.S.D. Bee Volley 
Tramutola B 

Dom 18/12/2022 10:30 
4 

  

2214A3 
A.S.D. Pgs Don Bosco 
Domenico Lorusso B 

Asd Volley Citra B Dom 18/12/2022 11:00 
4 

  

2214A5 
Asd CentroStudi'ilCastello' 
csc Moliterno Pallavolo B 

Asd Maratea Volley Dom 18/12/2022 11:30 
4 

  

 
 
 
 
 
 



 
 
 

AVVISI IMPORTANTI 
 

 
 

È obbligatorio utilizzare la “Distinta certificata atleti” compilato in ogni sua parte 
(documenti compresi) e stampato dal Tesseramento On Line. 
 

    Modulo autocertificazione di identità 

Al fine di consentire la partecipazione a tutti gli atleti tesserati ai campionati indetti 
dal comitato e preso atto che molte società stanno incontrando molte difficoltà nel 
recepire i documenti di identità dei propri tesserati per via delle lunghe attese di 
prenotazione degli uffici comunali, il comitato CSI di Potenza, mette a disposizione 
un modello di autocertificazione di identità personale provvisorio (presente sul sito 
www.csipotenza.org 
– Area Società – Documenti per le società) da compilare a cura delle società che 
sostituisce temporaneamente il documento di identità ufficiale. 
Si ricorda che il modulo: 

1. Ha validità fino al 28 Febbraio 2023; 
2. Una volta compilato deve essere obbligatoriamente scannerizzato e inviato via 
mail al seguente indirizzo attivitasportiva.csipz@gmail.com ; 
3. Non potrà essere utilizzato a partire dal 01 Marzo 2023. 

 
 
                     

Potenza, 15 Dicembre 2022  
 
                             

                                                                                                                                                                
                 Area Tecnica 


